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ISOLAMENTO
è per i casi di documentata infezione da
SARS-CoV-2 e si riferisce alla
separazione delle persone infette dal
resto della comunità per la durata del
periodo di contagiosità, in un ambiente
e in condizioni tali da prevenire la
trasmissione dell’infezione.

QUARANTENA
ci si riferisce in questo caso alla
restrizione dei movimenti di persone
sane, per la durata del periodo di
incubazione ma che potrebbero essere
state esposte a un agente infettivo o ad
una malattia contagiosa, con l’obiettivo
di monitorare l’eventuale comparsa di
sintomi e identificare tempestivamente
nuovi casi.

eseguire il test molecolare a fine
quarantena a tutte le persone che
vivono o entrano in contatto regolare
con soggetti fragili e/o a rischio di
complicanze;

prevedere accessi ai test differenziati
per i bambini;

non prevedere quarantena né
l’esecuzione di test diagnostici nelle
persone che hanno incontrato e
frequentato contatti diretti del soggetto
risultato positivo (cioè quando non vi
sia stato nessun contatto diretto con il
caso confermato) a meno che
successivamente il contatto stretto non
risulti positivo ai test o, nel caso in cui
le autorità sanitarie ritengano
opportuno uno screening di comunità;

promuovere l’uso dell’app Immuni
(contact tracing).
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