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BONUS PSICOLOGICO

La UILCA Lombardia è consapevole che
l’importo del bonus psicologico è esiguo rispetto
al tempo necessario per ritrovare il benessere
psicofisico, per cui ricorda a tutti gli iscritti e
iscritte che possono rivolgersi in qualsiasi
momento al servizio gratuito di UILCAIUTO, per
affrontare le problematiche lavorative e di stress
(pressioni commerciali, ansia,disagio lavorativo,
ecc.) con una psicoterapeuta.

Per informazioni SPORTELLO UILCAIUTO
3801881080 oppure scrivere a

uilcaiuto@uilcalombardia.

Per maggiori informazioni sul bonus
psicologico è disponibile la circolare INPS

https://www.inps.it/prestazioni-
servizi/bonus-psicologo-contributo-per-
sostenere-le-spese-relative-a-sessioni-di-
psicoterapia.

 

A cura dell' Ufficio Organizzazione ed eventi

Negli ultimi due anni la pandemia ha aumentato
notevolmente problemi psicologici come stress,
ansia, depressione, come noto, lo Stato ha
stanziato un sostegno economico per le spese
legate ai percorsi di psicoterapia: il bonus
psicologico.

Il bonus copre fino a 50 euro per ogni seduta e il 
 requisito per accedere è il possesso di un reddito
Isee inferiore ai 50 mila euro annui, all’aumentare
dell’ISEE dei richiedenti diminuisce l’entità
complessiva del contributo secondo i seguenti
scaglioni:

 a. Con ISEE inferiore a 15.000 euro: importo

massimo di 600 euro per ogni beneficiario;
 b. Con ISEE tra 15.000 e 30.000 euro: importo

massimo di 400 euro per ogni beneficiario;
 c. Con ISEE superiore a 30.000 e non superiore a

50.000: importo massimo di 200 euro per ogni
beneficiario.

FOCUS  Luglio 2022

Alla scadenza saranno elaborate le graduatorie

degli aventi diritto in base alle risorse disponibili

e il bonus sarà erogato prioritariamente alle

persone con Isee più basso, in base all’ordine di

arrivo della domanda.

... METTI A FUOCO I TUOI DIRITTI

Quando si potrà richiedere il contributo?

Le domande per la richiesta del contributo
potranno essere presentate dal 25 luglio 2022 al
24 ottobre 2022, esclusivamente in via telematica.
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